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ORIENTERING OM NY ORGANISERING AVAVDELING 
FOREBYGGENDE HELSE 
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SAMMENDRAG 
Notatet viser bakgrunn for endret organisering og lokasjon av tjenester i avdeling 
forebyggende helse (tjenester tilknyttet helsestasjon). 

 

SAKSUTREDNING  
 
Bakgrunn 
Helsestasjonen har ansvaret for en stadig voksende målgruppe i kommunen. Dette, kombinert 
med nye og økte krav i lover, forskrifter og retningslinjer, har medført et stort press på 
tjenesten. Med marginale personalressurser, og på flere områder ressurser under anbefalt 
norm, kreves kontinuerlig fokus på ressursbruk og faglighet for å ivareta lovkravene. 
Helsestasjonen er i dag fordelt på to avdelinger med likelydende tjenester, en avdeling på 
Kløfta og en avdeling på Jessheim. Disse lokalene er ikke lenger tilstrekkelige for å 
imøtekomme de økte og endrede oppgavene i tjenesten. Avdeling forebyggende helse består 
av totalt 38 stillingshjemler, hvorav 11 årsverk er tilknyttet skolehelsetjenesten.  
 
Økt antall ansatte samt nye retningslinjer og oppgaver har medført at det over lengre tid har 
vært vurdert hvordan plassmangelen skal løses. 
Det ble i september 2018 avklart at lokalene som ble ledig etter at hjemmetjenesten på 
Gjestad flyttet kan benyttes til helsestasjonsvirksomhet. 
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I den forbindelse har en sett på hvordan en best kan få til formålstjenlige løsninger når 
tjenesten nå blir fordelt på tre geografiske områder. Tillitsvalgte har hele veien vært involvert 
i prosessen, og endringen er estimert iverksatt f.o.m.01.02.2019. 

 

Forebyggende helse vil bestå av følgende avdelinger, med viste underliggende tjenester; 

Forebyggend
e helse

Avdeling Kløfta
Base for 

skolehelsetjenesten

Avdeling Jessheim
Helsestasjon 0-5 år

Avdeling Gjestad
Jordmortjenesten
Migrasjonshelse

Smittevern
Helsestasjon for ungdom

 

Samlokalisering av faggruppene  

Det vurderes som uhensiktsmessig å videreføre dagens modell, med likelydende tjenester ved 
tre avdelinger. Dette viser seg å være en sårbar modell, da fagmiljøene blir små og tilbudet til 
innbyggerne blir ulikt. Ved å samle fagmiljøene innenfor de ulike fagområdene ser en rekke 
fordeler; 

 Sikrer jevne og like tjenestetilbud til innbyggerne 
 Sterkere faglig miljø som øker kvaliteten på tjenesten 
 Robuste tjenester som gir økt fleksibilitet, bl.a. ved samlokalisering med 

tilgjengelig merkantilt personell og lege  
 Mulighet for å tilby konsultasjon for en fraværende medarbeider 
 Økt tilgjengelighet for målgruppa gjennom bedre utnyttelse av merkantile tjenester 

i front 
 Økt tilgjengelighet og kontinuitet i tilbudet for målgruppen ved ferieavvikling og 

langvarig sykdom 
 Jevnere arbeidspress på den enkelte medarbeider 

 
Innbyggere på Kløfta kan oppleve at det blir lengre reisevei for å komme til tjenestene på 
Jessheim. Det vurderes imidlertid at fordelene ved en samlokalisering vil veie opp for 
ulempene, og at innbyggerne vil oppleve et kvalitativt bedre tilbud enn de får i dag.  
 
 
KONKLUSJON OG ANBEFALING 

Notatet tas til orientering.


